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Essai clinique
sur les pratiques

en orthophonie

APPEL A PARTICIPATION
DES ORTHOPHONISTES

Pour résumer, en pratique.

Patients entre 7 et 9 ans

Diagnostic de TSLE-sCO
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Des doutes ?

L'équipe de RnDys sera la pour savoir si une inclusion est
possible : soyez rassuré(e).

Partenariat parental

Les entrainements ont été choisis pour respecter la charge
/ mentale des parents et le quotidien des familles.

S Protocoles validés

Ensemble, nous pouvons créer des protocoles validés
scientifiquement.

Une stimulation auditive rythmique peut-elle aider les enfants
présentant un trouble spécifique du langage écrit sans trouble de

la compréhension orale (TSLE-sCO) ?

L'efficacité des approches thérapeutiques pour les troubles spé-
cifiques du langage écrit (TSLE-sCO) repose sur une multitude
de facteurs, necessitant souvent un accompagnement soutenu
pour parvenir a une amélioration significative. Et si nous pouvions
réduire le temps nécessaire a ces interventions en develop-
pant des traitements plus performants ? Les avancees dans le
domaine des neurosciences, notamment grace aux travaux de
l'équipe d'Anne-Lise Giraud, ont révele des particularités dans le
fonctionnement cérébral des lecteurs dyslexiques. Ces décou-
vertes montrent que la capacité a decomposer le signal de pa-
role en ses composants eléementaires, tels que les phrases pro-
sodiques, les syllabes, ou les phonemes, repose sur un rythme
d'activité neuronale bien précis, fréequemment altéré chez les
lecteurs dyslexiques.

Pour aider a surmonter les difficultés de lecture chez les per-
sonnes preésentant un TSLE-sCO, il pourrait étre crucial de
réagjuster les rythmes neuronaux. Notre approche consiste a uti-
liser un outil simple mais efficace, accessible pour une utilisation
quotidienne a domicile : la stimulation auditive rythmique. En se
basant sur l'écoute réguliere de séquences sonores soigneuse-
ment ajustées aux rythmes naturels de la parole, cette technique

ambitionne de restaurer les rythmes neuronaux défaillants. Ce
faisant, elle pourrait ameéliorer significativement la perception
des sons de parole, facilitant ainsi lapprentissage des corres-
pondances lettre-son. Cette méthode ouvre la voie vers l'éta-
blissement de fondations solides pour une lecture plus aisée et
efficace.
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Dans cette image, une représentation graphique

de lalignement des rythmes.




Notre equipe, basée a llnstitut de lAudi-
tion, explore cette piste innovante grace
a un essai clinique lance en octobre 2023
et préevu de s'achever en decembre 2024.
Dans cet essai clinique, nous évaluons
un programme de réeducation dune
duree de 22 semaines, se composant de
2 phases d'entrainement dont lefficacite
est mesuree a laide de tests comporte-
mentaux et de mesures en electroen-
cephalographie (EEG). Celui-ci nous per-
met d'observer comment le cerveau des
enfants reagit a l'ecoute de sons, tout en
les plongeant dans une captivante aven-
ture spatiale, narrée a travers une histoire
qui stimule leur imagination.

L'impact de cet essai clinique sur les pra-
tiques en orthophonie dépend largement
de lengagement des professionnels.
Leur réle débute par l'établissement du
diagnostic de TSLE-sCO, permettant
ainsi linclusion des enfants concernés
dans l'étude. Nous assurons, ensuite, un
suivi attentif tout au long de l'essai. Mais,
au-dela de cette implication pratique,
ladhésion intellectuelle des orthopho-
nistes a notre projet pourrait marquer un
tournant dans la facon dont la recherche
et la pratique clinique collaborent. L'im-
portance de cette synergie est essen-
tielle pour avancer ensemble vers des
approches thérapeutiques novatrices.
Pour cela, nous encourageons vivement
les orthophonistes a prendre part a notre
dynamique de recherche, a travers, par
exemple, la participation a nos webi-
naires dont les dates sont annoncees sur
notre site internet. Cette collaboration est
le pilier sur lequel repose le potentiel de
transformer concretement le bien-étre
des patients.

Notre page web ici
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Dans cette photo, une de nos passations expérimentales avec la technique EEG

Les membres de l'équipe « Codage neural et ingénierie des
fonctions de la parole » travaillant sur ce projet :

® Anne-Lise Giraud, chercheuse, directrice de lInstitut de lAudition, Institut
Pasteur ;

@ Emilie Faye, orthophoniste, porteuse du projet ;

o Gilles Leloup, orthophoniste, porteur du projet ;

@ Sophie Bouton, chercheuse ;

e Ludovica Veggiotti, neuropsychologue, lab manager ;

e Olesia Platonova, doctorante ;

e Sofya Goldina, assistante de recherche ;

@ Celena Neau, stagiaire étudiante orthophoniste ;

@ Remy Masson, ingénieur de recherche.

L'Institut de lAudition, centre de l'Institut Pasteur, est situé pres de Bastille (63 rue
de Charenton 75012).




